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1. Introduccién y Fundamentos

Teoricos
1. Plasticidad Cerebral:

e Capacidad del cerebro para cambiar, reorganizarse y
formar nuevas conexiones a lo largo de la vida.

e Responde a la experiencia, el aprendizaje, el entornoy,
en algunos casos, el dano o las lesiones cerebrales.
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1. Introduccién y Fundamentos

Teoricos
1. Plasticidad Cerebral

1. Importancia en el aprendizaje
e Cambio constante
e Formacion de nuevos circuitos

e Relevancia para la Neurodiversidad
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1. Introduccién y Fundamentos
Teoricos

1. Plasticidad Cerebral

1. Importancia en el aprendizaje

2. Diferencias en la Plasticidad segun la Etapa de
Desarrollo

e Infancia (Alta Plasticidad)
e Adolescencia (Plasticidad Dirigida y Refinada)
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1. Introduccién y Fundamentos
Teoricos

1. Plasticidad Cerebral
1. Importancia en el aprendizaje

2. Diferencias en la Plasticidad segun la Etapa de Desarrollo

3. Implicacion en la Intervencion Educativa y Clinica
e Intervencion Educativa

¢ |Intervencion Clinica
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1. Introduccién y Fundamentos
Teoricos

1. Plasticidad Cerebral

2. Neurobiologia Aplicada a la Educacion y la Clinica

1. Funcionamiento Neuronal Relacionado con la
Plasticidad

e Plasticidad sinaptica

e Plasticidad estructural
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1. Introduccién y Fundamentos
Teoricos

1. Plasticidad Cerebral

2. Neurobiologia Aplicada a la Educacion y la Clinica

1. Funcionamiento Neuronal Relacionado con la Plasticidad

2. Impacto de la Neuroplasticidad en Procesos Clave del
Aprendizaje

e Memoria
e Atencion (Motivacion)

e Resolucion de problemas
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1. Introduccién y Fundamentos
Teoricos

1. Plasticidad Cerebral
2. Neurobiologia Aplicada a la Educacion y la Clinica

1. Funcionamiento Neuronal Relacionado con la Plasticidad

2. Impacto de la Neuroplasticidad en Procesos Clave del Aprendizaje

3. Importancia de la Neuroplasticidad en el Trabajo
Clinico y Pedagogico con Estudiantes Neurodiversos

e Adaptar el entorno de aprendizaje
e Personalizar la intervencion

e Promover la inclusion
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1. Introduccién y Fundamentos
Teoricos

1. Plasticidad Cerebral

2. Neurobiologia Aplicada a la Educacidn y la Clinica

3. Plasticidad y Dificultades de Aprendizaje en |la
Neurodiversidad

1. Plasticidad Cerebral en Condiciones Neurodiversas
e Dislexia y Plasticidad Cerebral

e Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad
(TDAH) y Plasticidad Cerebral

e Trastorno del Espectro Autista (TEA) y Plasticidad
Cerebral
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2. Estrategias Clinicas y Pedagogicas
Basadas en la Plasticidad Cerebral

1. Intervenciones Clinicas Basadas en la Plasticidad
1. Métodos Terapéuticos que Fomentan la Plasticidad
1. Rehabilitacion Neuropsicologica
e Estimulacion Afectiva
e Entrenamiento Cognitivo
e Estimulacién Multisensorial

e Evaluacion Continua
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2. Estrategias Clinicas y Pedagogicas
Basadas en la Plasticidad Cerebral

1. Intervenciones Clinicas Basadas en la Plasticidad

1. Métodos Terapéuticos que Fomentan la Plasticidad

1. Rehabilitacion Neuropsicoldgica

2. Neurofeedback

e Electroencefalografia

e Entrenamiento Especifico
e Resultados Medibles
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2. Estrategias Clinicas y Pedagogicas
Basadas en la Plasticidad Cerebral

1. Intervenciones Clinicas Basadas en la Plasticidad

1. Métodos Terapéuticos que Fomentan la Plasticidad

1. Rehabilitacién Neuropsicoldgica
2. Neurofeedback

3. Terapia Ocupacional
e Actividades Personalizadas
e Enfoque en Habilidades Funcionales
e Estrategias Adaptativas
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2. Estrategias Clinicas y Pedagogicas
Basadas en la Plasticidad Cerebral

1. Intervenciones Clinicas Basadas en la Plasticidad

1. Métodos Terapéuticos que Fomentan la Plasticidad

2. Casos Clinicos donde |a Plasticidad Cerebral ha Jugado
un Papel Clave

e Caso 1: Estudiante con Dx. de Dislexia (nifio de 9 afios)

e Caso 2: Adolescente con Dx. de TDAH (adolescente de 15
anos)

e Caso 3: Nina con Dx. de Autismo (nifia de 7 afios)


http://www.inea.com.co/

2. Estrategias Clinicas y Pedagogicas
Basadas en la Plasticidad Cerebral

1. Intervenciones Clinicas Basadas en la Plasticidad

2. Intervenciones Pedagogicas para el Aula
1. Estrategias Pedagogicas Basadas en |a Plasticidad
1. Aprendizaje Activo
e Colaboracion y Resoluciéon de Problemas
e Metacognicion

e Aplicacion Practica
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2. Estrategias Clinicas y Pedagogicas
Basadas en la Plasticidad Cerebral

1. Intervenciones Clinicas Basadas en la Plasticidad

2. Intervenciones Pedagogicas para el Aula

1. Estrategias Pedagogicas Basadas en la Plasticidad
1. Aprendizaje Activo

2. Enfoque Multisensorial
e Integracion de Multiples Modalidades
e Estimulacion Sensorial Adaptada
e Aprendizaje Experiencial
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2. Estrategias Clinicas y Pedagogicas
Basadas en la Plasticidad Cerebral

1. Intervenciones Clinicas Basadas en la Plasticidad

2. Intervenciones Pedagdgicas para el Aula

1. Estrategias Pedagogicas Basadas en la Plasticidad

1. Aprendizaje Activo

2. Enfoque Multisensorial

3. Instruccidén Diferenciada
e Adaptacion del Contenido
e Modificacion de Procesos

e Diversificacion de Productos
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2. Estrategias Clinicas y Pedagogicas
Basadas en la Plasticidad Cerebral

1. Intervenciones Clinicas Basadas en la Plasticidad

2. Intervenciones Pedagdgicas para el Aula

1. Estrategias Pedagdgicas Basadas en la Plasticidad

2. éComo Implementar Estrategias en el Aula para Potenciar la
Plasticidad?

1. Integracion de Adaptaciones Curriculares:
e Individualizacion del Plan de Estudios
e Flexibilidad en la Evaluacion

e Creacion de un Entorno de Aprendizaje Inclusivo
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2. Estrategias Clinicas y Pedagogicas
Basadas en la Plasticidad Cerebral

1. Intervenciones Clinicas Basadas en la Plasticidad

2. Intervenciones Pedagogicas para el Aula

1. Estrategias Pedagdgicas Basadas en la Plasticidad

2. ¢Como Implementar Estrategias en el Aula para Potenciar la
Plasticidad?

1. Integracidon de Adaptaciones Curriculares

2. Capacitacion y Colaboracion Docente
e Capacitacion en Neuroeducacion

e Colaboracion Interdisciplinaria
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2. Estrategias Clinicas y Pedagogicas
Basadas en la Plasticidad Cerebral

1. Intervenciones Clinicas Basadas en la Plasticidad

2. Intervenciones Pedagodgicas para el Aula

3. Relacion entre Entorno Emocional y Plasticidad Cerebral

1. Importancia del Bienestar Emocional en la Plasticidad
Cerebral

e Impacto del Estrés y la Ansiedad

e Beneficios de las Emociones Positivas
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2. Estrategias Clinicas y Pedagogicas
Basadas en la Plasticidad Cerebral

1. Intervenciones Clinicas Basadas en la Plasticidad

2. Intervenciones Pedagdgicas para el Aula
3. Relacién entre Entorno Emocional y Plasticidad Cerebral
1. Importancia del Bienestar Emocional en la Plasticidad Cerebral

2. Estrategias para Crear un Entorno Escolar que Favorezca la Plasticidad
e Promocion de la Resiliencia y el Optimismo
e Alentar el Aprendizaje de los Errores
e Fomentar la toma de conciencia

e Modelado de Resiliencia
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2. Estrategias Clinicas y Pedagogicas
Basadas en la Plasticidad Cerebral

1. Intervenciones Clinicas Basadas en la Plasticidad

2. Intervenciones Pedagdgicas para el Aula
3. Relacién entre Entorno Emocional y Plasticidad Cerebral
1. Importancia del Bienestar Emocional en la Plasticidad Cerebral

2. Estrategias para Crear un Entorno Escolar que Favorezca la Plasticidad

e Promocion de la Resiliencia y el Optimismo

e Creacion de un Entorno Seguro y Emocionalmente Apoyador
e Apoyo Emocional Consistente
e Establecer Relaciones Positivas

e Promover la Inclusion
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Conclusiones Personales

e E|l entorno emocional y afectivo juega un papel vital en |la
plasticidad cerebral y, por ende, en el aprendizaje.

e Promover un ambiente escolar donde el bienestar emocional
de los estudiantes sea una prioridad no solo mejora su
capacidad para aprender y adaptarse, sino que también
fortalece su resiliencia y optimismo frente a los desafios
académicos y personales.

e La toma de conciencia, la seguridad emocional y las
relaciones interpersonales sélidas actuan como catalizadores
de la plasticidad, creando condiciones 6ptimas para el
desarrollo cognitivo y el éxito escolar.
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Reflexion Afectiva y Educativa

e iComo estamos, como comunidad educativa, apoyando el
desarrollo integral de nuestros estudiantes?

e :Coémo evaluo mi propio desarrollo afectivo y emocional
en mi rol dentro de la educacion?

e iSoy consciente de cuales de mis estrategias afectivas son
efectivas y cuales necesitan ser renovadas?
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¢Qué senti?

Conclusiones
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Muchas gracias!!!
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Plasticidad Cerebral en la Intervencion Clinica y
Pedagodgica: Abordando el Aprendizajey la
Neurodiversidad

1. Introduccién y Fundamentos Tedricos

a) Concepto de Plasticidad Cerebral

La plasticidad cerebral se define como la capacidad del cerebro para adaptarse y reorganizarse en
respuesta a la experiencia, lo que es esencial para el aprendizaje y la neurodiversidad. Esta plasticidad
varia segun la etapa de desarrollo, siendo mas prominente en la infancia y adolescencia, lo que tiene
importantes implicaciones para laintervencién educativa y clinica.

b) Neurobiologia Aplicada a la Educacién y la Clinica

La neuroplasticidad se define como el funcionamiento neuronal que permite al cerebro adaptarse y
reorganizarse en respuesta a experiencias y aprendizajes, teniendo un impacto significativo en procesos
clave como la memoria, la atencidn y la resolucion deproblemas. Comprender la neuroplasticidad es
fundamental para el trabajo clinico y pedagdgico, particularmente en contextos que involucran a
estudiantes neurodiversos.

C) Plasticidad y Dificultades de Aprendizaje en la Neurodiversidad

La plasticidad cerebral se manifiesta en diversas condiciones de aprendizaje, como la dislexia, el TDAH
y el autismo. La neurodiversidad en la pedagogia moderna es relevante,ya que las diferencias cognitivas
pueden ofrecer oportunidades para intervenciones efectivas y personalizadas.

2. Estrategias Clinicas y Pedagdgicas Basadas en laPlasticidad Cerebral

a) Intervenciones Clinicas Basadas en la Plasticidad

Los métodos terapéuticos que fomentan la plasticidad cerebral incluyen la rehabilitacion neuropsicoldgica,
el neurofeedback y la terapia ocupacional. Estos enfoques se basan enla aplicacion de estrategias
practicas que demuestran, a través de casos clinicos, el papelfundamental de la plasticidad cerebral en la
mejora de problemas de aprendizaje.

b) Intervenciones Pedagdgicas para el Aula
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Las estrategias pedagdgicas basadas en la plasticidad cerebral incluyen el aprendizajeactivo, el enfoque
multisensorial y la instruccion diferenciada. Los educadores pueden implementar estas estrategias en el
aula, adaptando el curriculo para apoyar a estudiantesneurodiversos y fomentar un aprendizaje efectivo.

C) Relacién entre Entorno Emocional y Plasticidad Cerebral

El bienestar emocional se presenta como un factor clave en la capacidad del cerebro paraadaptarse y
aprender. Se discuten estrategias para crear un entorno escolar que favorezca la plasticidad cerebral,
promoviendo resiliencia y optimismo entre los estudiantes.

Conclusion

El entorno emocional juega un papel vital en la plasticidad cerebral y, por ende, en el aprendizaje. La
promocion de un ambiente escolar que prioriza el bienestar emocional no solo mejora la capacidad de los
estudiantes para aprender y adaptarse, sino que también fortalece su resiliencia y optimismo frente a los
desafios. Las emociones positivas, la seguridad emocional y las relaciones interpersonales sdlidas actlian
como catalizadores dela plasticidad, creando condiciones dptimas para el desarrollo cognitivo y el éxito
escolar.
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